
 

 

PATVIRTINTA  

Klaipėdos lopšelio-darželio ,,Puriena“ 

direktoriaus 

2022 m. ________________ d. 

įsakymu Nr. V- 

 

 

KLAIPĖDOS LOPŠELIS-DARŽELIS ,,PURIENA“  

NEFORMALIOJO VAIKŲ ŠVIETIMO TEATRINIO UGDYMO PROGRAMA 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Švietimo teikėjas – Klaipėdos lopšelis-darželis ,,Puriena“ (toliau – Įstaiga), įregistruota 

Juridinių asmenų registre, kodas 190420421. Teisinė forma – biudžetinė įstaiga. Grupė – 

ikimokyklinio ugdymo mokykla.  

2. Įstaigos buveinės adresas – Naikupės g. 27, Klaipėda. Tel. (8 46) 346 258, el. p. 

puriena.klaipeda@gmail.com. 

3. Programos pavadinimas – neformaliojo vaikų švietimo Teatrinio ugdymo programa (toliau – 

Programa). 

4. Programos rengėjai – Dagna Volkovaitė, neformaliojo švietimo mokytoja, Raimonda 

Pažėrienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui, Birutė Jovaišienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui. 

5. Programos trukmė – tęstinė. 

6. Tikslinė amžiaus grupė – 3–5 m. ikimokyklinio ugdymo amžiaus vaikai. 

7. Programos įgyvendinimui Įstaigoje sukurtos palankios materialinės ugdymo(si) sąlygos: 

įrengta teatro studija (amfiteatras, scenos pakyla su užkulisiais, apšvietimo ir  garso įranga, vaizdo 

demonstravimo aparatūra), patalpa dekoracijoms ir teatrinės veiklos priemonėms, drabužinė su teatro 

rekvizitu ir aksesuarais.  

8. Neformaliojo vaikų švietimo Teatrinio ugdymo programa integruota į Ikimokyklinio ugdymo 

programą ir vykdoma ugdymo proceso metu. 

 

II SKYRIUS 

PROGRAMOS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

9. Tikslas – supažindinti su teatro meno raiška, puoselėti vaiko individualumą ir prigimtines  

galias, lavinti kūrybinį mąstymą. 

10. Uždaviniai: 

10.1. skatinti spontaniškai ir savitai reikšti įspūdžius, išgyvenimus, mintis, patirtas emocijas; 

10.2. lavinti vaidybinius ir improvizacinius gebėjimus, vaizduotę, kūrybiškumą bei sceninio 

bendravimo įgūdžius; 

10.3. plėtoti vaikų, mokytojų ir tėvų bendradarbiavimą, puoselėti Įstaigos teatrinio ugdymo 

tradicijas.  

 

III SKYRIUS 

PROGRAMOS TURINYS 

11. Turinys: 

Eil. 

Nr. 

Veiklos sritys  

 

Turinys 
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1. Meninė raiška Modeliuodamas balsą, įvairiais rankų, kojų, pilvo judesiais 

improvizuoja, pamėgdžioja pasakų personažus. Jaučia ritmą, jį 

atkartoja mušdamas delnais į kelius, rankas, plaštaką, krūtinę.  

Vaizdžiai pasakoja tikras ir fantastines istorijas, įvykius. Spontaniškai 

vaizduoja, imituoja veiksmus su menamais daiktais: pjauna žolę su 

žoliapjove, taiso mašiną, valo langus, kerpa plaukus ir pan. Mokosi 

improvizuoti, panaudojant vaidybos metodą - ,,stop“ kadras. Kuria 

vaidinimus, etiudus pagal girdėtas,  matytas pasakas ar pasiūlytą 

situaciją, improvizuoja trumpas žodines veikėjų frazes, fizinius 

veiksmus, atskleidžia jų norus ir emocines būsenas. Mėgdžioja 

gyvūnų, paukščių skleidžiamus garsus, judesio raiška perteikia 

gyvūnui būdingą judesį, manierą, išraišką. Improvizuoja ir reiškia savo 

mintis kuo įvairesniais kūno raiškos judesiais, dainuoja, muzikuoja. 

Scenoje laisvai bėga, eina, šoka, šokinėja, ropoja. Išlaiko pusiausvyrą, 

tiksliai atlieka vaidybinius veiksmus. Stebi ir aptaria pantomimos, 

teatro ir baleto  šokėjų spektaklius. Ieško  savo judesio raiškos ir 

įvairovės, pasitelkia judėjimo erdvės trimatiškumo principą: aukštyn–

žemyn, kairėn–dešinėn, pirmyn–atgal. Vaidina su stalo, šešėlių teatro 

lėlėmis, vaizduoja realistinį arba fantastinį siužetą. Išplėtoja veiksmą 

smulkiosios motorikos judesiais, gestais, veido mimika išreiškia 

veikėjo jausmus, mintis ir nuotaiką. Kurdamas personažą išbando 

teatrinį grimą. Rodo norą aktyviai dalyvauti teatrinėje veikloje, 

tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis, drabužius, atributiką.   

2. Kūrybiškumas Drąsiai ir savitai eksperimentuoja, įsivaizduoja, fantazuoja kurdamas 

vaidmenis, nebijo suklysti, daryti kitaip negu draugai. Jaučia 

spontaniškos improvizacijos ir kūrybiškumo džiaugsmą. Lengvai 

sugalvoja, keičia, pertvarko savas idėjas, siūlo kelis variantus. 

Samprotauja apie tai, ką atrado, sužinojo, ieško atsakymų, kelia  

klausimus, siūlo vaidmens ar etiudo siužetines idėjas. Kūrybiškai 

žaidžia teatrinius žaidimus: pasirenka ir vadovauja  žaidimui, siūlo 

idėjas, imasi iniciatyvos joms įgyvendinti, stebi žaidimo eigą  ir 

komentuoja. Butaforinius daiktus naudoja įvairiems tikslams: pvz.: 

pasipuošti, žaisti, kurti vaidinimą lėlių teatre arba persirengti dramos  

veikėjais. Rodo iniciatyvą, kūrybiškai   sprendžia problemas. Bando 

išsiaiškinti, kokios informacijos reikia kuriant scenografiją ir įvairias 

teatro lėles, šiam tikslui pasiekti naudoja  išmaniąsias technologijas. 

Džiaugiasi savitu teatrinio veiksmo procesu ir pasiekimais. 

3. Estetinis 

suvokimas 

Rodo pasitenkinimą teatrine veikla, lėlių ir kitos atributikos kūrybos 

procesu. Gėrisi savo ir kitų vaikų vaidyba, puošnia apranga, teatriniais 

kostiumais, vaidmenų atlikimu ir menine raiška. Dalijasi savo patirtais 

įspūdžiais po vaidinimo ar renginio, įvardija ir aptarinėja  

įspūdingiausius momentus.  

4. Emocijų raiška Žaidžia teatrinius žaidimus ir išgyvena džiaugsmo, euforijos, pykčio, 

liūdesio ir kitus jausmus. Atpažįsta draugų, suaugusiųjų emocijas pagal 

veido išraišką, mimiką, elgesį, veiksmus. Naudodamas veidrodį  

tyrinėja mimikos ir judesių emocinę raišką. Atlieka mimikos pratimus, 

šią savo patirtį taiko teatrinėje veikloje. Medituoja, žaidžia 
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atsipalaidavimo ir įtampos šalinimo žaidimus, atlieka pūtimo ir 

kvėpavimo  pratimus gulint, einant. 

5. Sakytinė kalba Lavina kalbos aparatą, atlieka vibracinį ir higieninį masažą, lūpų ir 

liežuvio mankštą,  balso valdymo ir sceninės kalbos lavinimo pratimus, 

mokosi švariakalbių ir greitakalbių. Atranda savo balso individualumą: 

tembrą, kalbos ritmą, tarties ir dikcijos ypatumus. Žaidžia žaidimus 

kalbos vaizdingumui ir įtaigumui lavinti: taria frazes keisdamas 

santykius, spėlioja, ko norėjo kalbantysis (paguosti, nuraminti, 

perspėti, įgelti, pyko ar pritarė, ramino ar erzino). Domisi lietuvių 

liaudies tautosakos kūriniais, turtina aktyvųjį bei pasyvųjį žodyną 

epitetais, palyginimais ir kitais vaizdingais žodžiais. Kalboje vartoja 

garsažodžius – mėgina išreikšti, pakartoti, pamėgdžioti (imituoti) 

gamtos, aplinkos, gyvulių, paukščių ir kitų gyvūnų išduodamus garsus. 

Žaidžia klausimų-atsakymų rimavimo reikalaujančius žaidimus.  

Mokosi reikiamą informaciją perduoti kitiems. Atlieka garso ir erdvės 

santykio pajautimui skirtus pratimus. Atpasakoja  skaitomo, sekamo ir 

deklamuojamo teksto turinį, įvykių eigą, bando pats kurti pasakas, 

istorijas, dalyvauja kuriant inscenizacijas.  Kalba ir pasakoja apie tai, 

kas buvo nutikę ir įvykę teatro studijoje, tai siedamas su žmonėmis ir 

įvykiais. Raiškiai deklamuoja eilėraščius. Mokosi naujų, teatrinį meną 

atspindinčių  žodžių, techninių terminų (apšvietimo ir garso įranga, 

mikrofonas, audio ir video aparatūra ir pan.),  dalyvauja pokalbiuose, 

bendrauja su vaikais mimika, gestais, žodžiu. Improvizacijose ir 

vaidinimuose vartoja įvairias konstruojamų ir klausiamųjų sakinių 

formas, išgalvotus žodžius ir kalbą (pvz., ateivių). Išmėgina kalbinės 

raiškos priemones, kuriant dialogus, inscenizuojant, vaidinant. 

6. Savireguliacija 

ir savikontrolė 

Sėkmingai įsitraukia į teatrinę veiklą ir kartu kuria etiudus, žaidžia 

teatrinius žaidimus: nusako taisykles, geba vadovauti ir laikytis 

susitarimų, saugaus elgesio taisyklių. Scenoje veikdamas, mokosi 

pajausti kito asmens erdvę, stengiasi jos nepažeisti, laikosi saugaus 

nuotolio. Vaidinimų metu bando suvaldyti kylantį jaudulį, scenos 

baimę, valdo savo emocijų raišką ir veiksmus. Mokosi žiūrovo 

kultūros.  
 

12. Programa pritaikoma įvairių ugdymo(si) poreikių turintiems vaikams. Atsižvelgiant į vaikų 

individualius ugdymo(si) poreikius, parenkamos užduotys, priemonės, individualūs ugdymo(si) 

metodai ir formos. 

 

IV SKYRIUS 

PROGRAMOS METODAI, FORMOS IR PRIEMONĖS 

 

            13. Metodai: teatriniai žaidimai – pratimai (dėmesio, vaizduotės, kalbos lavinimo, scenos judesio 

ir kt.), kalbos padargų mankšta, švariakalbės ir greitakalbės, scenos kalba ir judesys, modifikuoti ir 

imitaciniai žaidimai,  mėgdžiojimas, improvizavimas, inscenizavimas, šešėlių teatras, vaidinimai su 

teatrinėmis lėlėmis. Spektaklių stebėjimas, įvykių atpasakojimas, proceso sekos analizė ir personažų 

charakteristikų aptarimas, apibendrinamieji pokalbiai, diskusijos, refleksija. Pasakojimas, istorijų 

kūrimas, pasakų sekimas, demonstravimas. Kūrybinės užduotys, piešimas ir dekoracijų kūrimas, lėlių 

gamyba. Projektinė veikla.  
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       14. Formos: pratimai-žaidimai, etiudai, improvizacija, inscenizacija, vaidinimai, edukacinės 

dirbtuvės, kūrybinės laboratorijos, meniniai – kūrybiniai projektai, išvykos ir ekskursijos, šventės, 

akcijos,  festivaliai, kino vaizdinės miniatiūros, proceso drama. 

       15. Priemonės: teatro rekvizitai, atributika, aksesuarai, dekoracijos, širmos, šešėlių teatro ekranas, 

skaitmeninės technologijos. Priemonės vaikų kūrybai (gamtinė medžiaga, buityje naudojami daiktai 

ir kt.), vaikiški muzikos instrumentai, įvairios teatro lėlės (lazdelinės, pirštininės, marionečių, stalo, 

šešėlių teatro ir pan.). 

V SKYRIUS 

VAIKŲ PASIEKIMAI IR JŲ VERTINIMAS 

 

16. Įgyvendinus programą:  

16.1. vaikai gebės savitai reikšti savo emocijas, jausmus, mintis, išgyvenimus; 

16.2. gebės savo kūnu ir judesiais išreikšti savo individualumą; 

16.3. lavės suvokimo, atminties, mąstymo, dėmesio, kūrybiškumo ir vaizduotės įgūdžiai; 

16.4. mokės tikslingai naudotis pagrindinėmis teatro raiškos priemonėmis. 

17. Vaikų  ugdymo(si) pasiekimai ir pažanga vertinami pagal Įstaigos vaikų pasiekimų ir 

pažangos vertinimo tvarką. 

 

 

 

SUDERINTA SUDERINTA 

Klaipėdos lopšelio-darželio „Puriena“ tarybos 

2022 m. ______ d.  

posėdžio protokoliniu nutarimu 

(protokolo Nr. V-    ). 

 

Klaipėdos miesto savivaldybės 

administracijos 

Švietimo skyriaus vedėja 

 

Laima Prižgintienė 

2022 m. ____________ d 

 

 


